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theorie
Kunst + Psychometrik
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Psyche + Werk
Emotion

Kognition
Ressourcen

Persönlichkeit
Klinische Diagnosen

u.a.m. 



Transdisziplinarität
Empirische Ästhetik

Klinische Kunsttherapie
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bisherige instrumente
projektiv

Baumtest
(Koch, 1957)

Bird’s Nest Drawing
(Kaiser, 1996; Kaiser & 

Deaver, 2009;
Yoon et al., 2020) 

Rohrschach Inkblot Test,
Thematic Apperception 

Test (TAT),
human figure drawings
(Lilienfeld et al., 2000)

My Family as Animals 
technique

(Rio, 2001)

…

quantitativ
Anthroposophic Art Therapy Assessment Paint

AART-ASSESS-P; Mehl et al., 2020) 

Descriptive Assessment of Psychiatric Art
(DAPA; Elbing & Hacking, 2001; Hacking & Foreman, 2000; 

Hacking et al., 1996; Stuhler-Bauer & Elbing, 2004)

Dokumentation Kunsttherapeutischer Prozesse
(DoKuPro); Elbing & Hölzer, 2007; Elbing et al., 2009) 

Diagnostic Drawing Series
(Cohen & Mills, 2016; Mills, 2003) 

Formal Elements Art Therapy Scale
(FEATS; Gantt, 2016; Gantt & Anderson, 2009) 

Nürtinger Beurteilungsskala
(NBS; Eber et al., 1998; Elbing & Hacking, 2001)

Systematische Bildanalyse
(Gruber et al., 2002)

Assessment of Art Attributes
(AAA; Chatterjee et al., 2010; Penn Center for Neuroaesthetics, 

2019)

…

qualitativ
Qualitative Inhaltsanalyse

zur Systematisierung
bildnerischer Arbeiten
(Thyme et al., 2013)

basierend auf
Qualitativer

Inhaltsanalyse
(Graneheim & Lundman, 

2004)

Phänomenologische
Bildbetrachtung

(Betensky, 1991)

ArTA
(Pénzes, 2024)

… 

digital
Mattson (2009, 2010, 

2011)

Kim et al. (2007) 

digital Tree Drawing Test
(dTDT; Robens et al., 

2019) 

…
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konstrukt

Bildlicher Ausdruck
Phänomenologische Bildbetrachtung
(Betensky, 1991; Stuhler-Bauer & Elbing, 2003, 2004; Uzelac, 
2003)
Formale Bildanalyse (Bauer, 1996)
Darstellungsweise, Farbgebung, Formgebung, Räumlichkeit, 
Bewegung, Komposition und Ausdruck

8



kriterien

Objektivität | Reliabilität | Validität
Theoriebasiert
Psychometrie
Universaltool
Postdisziplinarität
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studien
Methode | Ergebnisse



validierungsstudien
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113 Items
theoriegeleitet
statistische Gütekriterien
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stichproben
STUDIE 4STUDIE 3STUDIE 2STUDIE 1

Schoch, K., & Ostermann, T. (2021, 
15. Juli). Empirics vs. art theory: 
Exploring a factor structure of 
pictorial expression based on 
contemporary artworks. SocArXiv. 
https://doi.org/10.31235/osf.io/xyrf5

Schoch, K., & Ostermann, T. (2020). 
Giving the art greater weight in art 
psychology: RizbA, a quantitative 
questionnaire for formal picture 
analysis. Creativity. Theories –
Research – Application 7(2), 373-
410. https://doi.org/10.2478/ctra-
2020-0019

Schoch, K., & Ostermann, T. (2022). 
Psychometrics of art: Validation of 
RizbA, a quantitative rating 
instrument for pictorial expression. 
Creativity Research Journal. 
https://doi.org/10.1080/10400419.20
21.1987734

Schoch, K., Gruber, H., & 
Ostermann, T. (2017). Measuring 
art: Methodical development of a 
quantitative rating instrument 
measuring pictorial expression 
(RizbA). The Arts in Psychotherapy, 
55, 73-79. 
https://doi.org/10.1016/j.aip.2017.04.
014

beidesGegenwartskunst
Nicht-Künstler*innen, 

nicht-professionelle Künstler*innenBildmaterial
N = 282N = 318N = 294N = 12

Expert*innen Bildende KunstKunsttherapeut*innen

Rater*innen
N = 179NT1 = 506

NT2 = 238
NT1 = 880
NT2 = 475

NT1 = 12
NT2 = 8

N = Stichprobengröße, T1 = Test, T2 = Retest
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design

Erhebung 
Bildmaterial

Vorstudie | systematische 
Auswahl aus digitalen 
Bilddatenbanken | Call

T1
RizbA

Onlinestudie
Rater*innen

T2
RizbA

Onlinestudie
Rater*innen
[Studie 1-3]

T1 = Test, T2 = Retest
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gütekriterien gesamttest
STUDIE 4STUDIE 3STUDIE 2STUDIE 1

.31

.40
.28
.33

.90

.77
T1
T2

Diskriminierungsfähigke
it zwischen Bildern ηp

2

.86.93.92–Test-Retest-Reliabilität r

KFAEFA–Faktorenlösung

Modell A  8
Modell B  8
Modell C  7

884

.86

.73
.81
.84

.53

.92
T1
T2

Inter-Rater*innen-
Reliabilität ICC

T1 = Test, T2 = Retest, ηp² = Partielles Eta Quadrat, r = Korrelation,  HKA = Hauptkomponentenanalyse, KFA = Konfirmatorische Faktorenanalyse,
ICC = Intra-Klassen-Korrelationskoeffizient
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weitere studien
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postdisziplinäre anwendung
Bilder
N = 294
Rater*innen
N = 383
Jerusalem, J. L. L., & 
Schoch, K. (2020). RizbA 
für alle: Überprüfung der 
Einsatzmöglichkeiten 
eines Ratinginstruments 
für zwei–dimensionale 
bildnerische Arbeiten 
(RizbA) und des neu dazu 
erstellten Manuals. 
Universität 
Witten/Herdecke. Open 
Science Framework. 
https://doi.org/10.17605/O
SF.IO/FVJZM 

19



Bilder
N = 886

Gengenbach, T., & Schoch, K. (2022). ARTificial intelligence raters: Neural 
networks for rating pictorial expression. Journal of Science and Technology of the 

Arts [in Druck]. SocArXiv. https://doi.org/10.31235/osf.io/ynjce

ARTificial
raters
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anwendungsstudien
STUDIE CSTUDIE BSTUDIE A

Masuch, J., Antwerpen, L., Schoch, 
K., Steiger, S. J., Brons-Daymond, 
S., Gosch, M., & Singler, K. (2021). 
Zeigt sich ein Delir auf der 
Bildebene? Eine systematische
Bildanalyse von geriatrischen Delir-
Risiko-Patient*innen mittels RizbA
[Manuskript unter Begutachtung].

Ladegast, S., & Schoch, K. (2020). 
Untersuchung von 
Kinderzeichnungen: Erprobung des 
Ratinginstrument RizbA zur
Untersuchung von 
Entwicklungsstufen der 
Kinderzeichnung. Hochschule für 
Künste im Sozialen, Ottersberg, 
Open Science Framework. 
https://osf.io/gn3mt

Epstein, C., & Schoch, K. (2019). 
Bildlicher Ausdruck von Depression: 
Erprobung des Ratinginstruments
RizbA an Bildstichproben aus dem
klinischen Kunsttherapiesetting. 
Universität Witten/Herdecke. 
Zenodo. 
https://doi.org/10.5281/zenodo.3365
921

Akutgeriatrie
Delirium vs. kein

Delirium

Kinderzeichnungen
1-4 vs. 5-7 vs. 8-12 J.

Rezidivierende
Depression

vs. KGBildmaterial

N = 635N = 90NEG = 17,  NKG = 17

Rater*innen

N = 660N = 3N = 83
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try it out!
Fragebogen
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diskussion
Limitationen | Implikationen | Ausblick



limitationen

Inhaltsbereich Ausdruck
Stichproben
Explorativer Ansatz
Faktorenstruktur
Modellvereinfachung
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implikationen

Rezeptive Kunsttherapie
Bildanalyse
Psychologische Korrelate
Kunsttherapie
Klinische Kontexte
u.a.m.
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Einfaktorielle ANOVA (Between Groups)
Sig.FMean 

Square
dfSum of 

Squares
.000198.657117.8181117.818Das Bild enthält 

zeichnerische Elemente
Item 1

.00060.05161.543161.543Das Bild enthält 
malerische Elemente

Item 2

.00017.72511.357111.357Die Darstellungsweise ist 
gegenständlich

Item 3

.00021.72420.455120.455Die Darstellungsweise ist 
abstrakt

Item4 

.00056.30674.836174.836Der Farbauftrag ist pastosItem 5

.00015.53215.364115.364Die vorherrschende 
Farbgebung ist leuchtend

Item 6

.00017.01323.273123.273Im Bild befinden sich
vorwiegend reine Farben

Item 7

.00036.24740.091140.091Im Bild befinden sich 
vorwiegend Mischfarben 
(Sekundärfarben)

Item 8

.00111.94624.525124.525Im Bild sind
Komplementärkontraste
vorhanden

Item 9

.894.018.0231.023Im Bild enthaltene Formen
sind vorwiegend organisch

Item 10

4406096771677Im Bild enthaltene FormenItem 11
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ausblick
Faktorenlösung
Machine Learning
Intersektionalität | postkoloniale Kontinutitäten
App
Kunsttheoretische Ansätze
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